Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Kursgebiihr: 10 Einheiten = 30,00 Euro zuziglich Eintritt

Wassergymnastik:

Fir alle Altersgruppen bieten wir
Flach- und Tiefwassergymnastik an.

Kurszeiten:

Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aqua - Jogging
Aquafit

Aqua - Jogging
Aquafit - Plus
Aqua - Jogging

09:30 - 10:15 Uhr
18:00 - 18:45 Uhr
18:45 - 19:30 Uhr
17:45 - 18:30 Uhr
18:45 - 19:30 Uhr
09:15 - 10:00 Uhr
17:45 - 18:30 Uhr
18:30 - 19:15 Uhr
18:30 - 19:15 Uhr
19:15 - 20:00 Uhr
19:15 - 20:00 Uhr
09:15 - 10:00 Uhr



